SEMAINE 45

Déjeuner

Diner

LUNDI
02/11

Tarte tomate - Tarte fromage - Salade verte

Oeufs bechamel @ @

Purée de brocolis

Petit suisse - Yaourt aromatisé @
Fruits

Avocat surimi @

Pomme de terre farcies

Yaourt nature sucre

Cake aux fruits @

MARDI
03/11

Carotte rapée @ - Salade endives @ - Salade verte

Filet de panga/ sauce citron
Méli mélo legumes
Tomme blanche - Yaourt nature

Clafouti - Fruits

Nems /riz cantonais
Petit suisse aromatisé

Glaces

MERCREDI
o4/11

Tomate a la russe - Salade verte
Poulet roti
Pommes noisette
Faisselle nature

Fruits

Cote de porc @
Lentilles au jus @

Yaourt a la grecque

Fruits

JEUDI
05/11

Salade chinoise @ - Pomelos - Salade verte
Cervelas obemois / coquillette

Buche du pilat - Yaourt aux fruits

Gateaux marbré @ - Fruits

Saucisson brioché - Mache ( noix/fourme @
Liegeois
Buffet de fruits coupés 9

VENDREDI
oe/11

@ Bio Local @ Végétarien @ Fait Maison

Salade de lentilles @ - Salade pdt anchois 9 - Salade verte

Chunk de poulet

Petit pois a la francaise @
Fromage blanc sucré - Yaourt nature sucre

Fruits




